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Erstes Üben 
Erstes Üben 
mit Spitzenschuhen
Vor dem »elfenha� en Schwe-
ben auf Spitze« stehen viele 
Übungsstunden mit blutigen 
Zehen und durchschwitztem 
Trikot.
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Gefühlvoll 
Gefühlvoll
»Knochenloses Sinken« oder 
»Zarte Berührung« sind weite-
re Arbeitsthemen der Palucca, 
und sie ließ es sich nicht neh-
men, diese Themen selbst zu 
demonstrieren.
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